Chaque participant, en fonction de son propre niveau et quelque soit son
expérience, pourra bénéficier de ce que nous a, depuis quelques milliers
d’années, légué la Tradition du Qi Gong.

[’Octaedre .

Un passage cl€ pour notre ascension

L’objectif de ce stage est double :

1. Poursuivre la construction des véhicules de lumiére
2. Consolider la restauration d’intégrité des articulations

+00*0»0*0»0

()

LAVIE DADO

CEO
Octaédre, 1

Du 31 juillet au 3 aotlt 2024
Bretagne

Erwann Le Moigne contact@laviedao.com

+33 6 64 54 67 68 ou +34 930 040 198
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Lieu : Salle Municipale de Eréac (a 30 min de Rennes)

Horaires :
- mercredi, jeudi, vendredi : cours de 09h30 a 17h30
- boost énergétique mercredi de 17h45 a 18h45
- samedi : cours de 10h a 12h30

Repas : possibilité de manger dans la salle

Hébergement & Itinéraire : sur demande
A proximité : chambres d’hotes, hotels, camping

Tarif : Cours: 500 € (facilités de paiement);
Réduction a : 450 €, si I’on a fait le stage du 27 au 30 juillet
Boost énergétique : 40 €

Modalités d’inscription :

Je fais un transfert de 80 € a : La Vida O Partner’s SL
Calle Freixa 41, 2°-12; 08021 Barcelona

Caixa Bank :

IBAN ES 61 2100 0814 0702 0105 9903

BIC : CAIXESBBXXX

Enseignant :
Représentant en France de Maitre Zhixing Wang pour la pratique du

Dao Hua Qi Gong, Erwann Le Moigne (Diplomé FEQGAE, Sport pour Tous)
assure le cours en s’appuyant sur I’expérience accumulée au travers de

plus de 30 années d’enseignement en Europe occidentale.
www.laviedao.com
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Le programme

. La prolongation du maillage Triangle, Tétraedre

- consolidation
- construction sur une dimension supplémentaire
- optimisation de communication cristalline

. Assemblage progressive des Octaédres

- composante Yin
- composante Yang
- expérimentation des couleurs du spectre

. Préparation de I’Octaedre

- pour I’alignement des pensées, des paroles et des
actes

. BE : Octaédre irisé
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