QI GONG POUR ENFANTS
PERVERIE 24/25

A trawvery le jew et UVimitationw des animauny,
L'association unw Braing d'Energie propose, une
décowverte ludique duw Qi Gong. Votre enfant vau
decowvriv les bienfaity de cette activite (aide av
low gestion des émotions; améliore la capacité
de concentration ,développe la confiance er sov
et facilite une sensatiovn de calme et de trowv-
quillite intérieure).

Un temps de relaxation completera les séances:

/Sémweyda45varop01é%d@la/6$ a,wCMZN
*le mowdi de16h35 aw17h35
* Les mowrdis, jeudis et vendredis de 12h30 ov

13hi15 /Tan’fpow Vannée : 180 € \
Seances animées paw Clandine et Béatrice (reprise dey séances semaine
Possibilité de faive une séance dessais m16/09/24"FWd'%W
\_ J | 20/06/24). Reglement exv
- N | heque owespeces
Contacty: 02.40.14.53.70 / 06.40.37.47.09 Possibili fédapaye/r ?/WPZM/-
sec.primaive@perverie.conv stewrs fois
comptu.primaire@perverie.com \ /
\_ )

Talov-réponse av nous retowrner accompagne dw reglement

Nouws soussignés Mret Mme _________

Mail: o ___ Tel: ______________
Inscrivons notreenfount : Nowv: _______________________________________________
Prémowv © _____ Classe : __ o __
Date Signature :
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